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Kvinnor planerar sin ekonomi battre &an man men har anda
daligt samvete

Kvinnor planerar sin ekonomi battre och avsatter mer regelbundet an man till ndgot specifikt
de ska kdpa i framtiden, visar SBAB:s senaste undersdkning om sparande. Trots detta uppger
fler kvinnor att de har daligt samvete 6ver att de inte sparar tillrackligt.

Svenskar planerar sin ekonomi ganska val och nastan hélften, 44 procent, uppger att de
satter av pengar regelbundet till ndgot de ska kopa i framtiden som t ex en bil eller en
semesterresa. Drygt var tredje, 33 procent, svarar att de satter av pengar nar det finns éver
och drygt en femtedel, 22 procent, brukar inte alls planera sa langt i forvag. Det visar en
undersokning bland 1 037 svenskar som SBAB latit genomfora.

Bland mé&n och kvinnor skiljer det sig en hel del. 81 procent av kvinnorna svarar att de satter
av regelbundet eller sparar nér det finns pengar 6ver, mot 71 procent av mannen.
Skillnaderna aterfinns ocksa bland de som inte alls planerar sin ekonomi pa detta sétt.
Nastan var tredje man, 27 procent, uppger att de inte alls planerar sa langt i forvag. Har ar
kvinnorna mer forutseende och knappt var femte, 17 procent, svarar samma sak.

- Att satta av pengar regelbundet till ett kop i framtiden ar ett skolboksexempel pa& hur
du skaffar dig en god privatekonomi. En buffert for bade oférutsedda och planerade
utgifter ar alltid bra att ha. Att kvinnor gor det i hogre grad kan handla om att de har
mindre marginaler, ar hemma langre med barnen och oroar sig mer for framtiden.
Oavsett drivkraft visar svenska kvinnor pa hur det &r bra att hantera sin ekonomi,
sager Emma Persson, Boendeekonom SBAB.

Diagram 1
Sparar ditt hushall regelbundet for att i framtiden kunna kopa nagot specifikt, t ex till ett bilkép, en
semesterresa eller en renovering eller annat?
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SBAB:s affarsidé ar att med nytankande och omtanke erbjuda I&n och sparande till privatpersoner, bostadsrattsforeningar och
fastighetsbolag i Sverige. SBAB bildades 1985 och &gs av svenska staten. Antalet kunder uppgar till cirka 350 000 och antalet
medarbetare till cirka 430. SBAB har Sveriges nojdaste boldnekunder 2014 och 2015 enligt SKI, Svenskt Kvalitetsindex. Las
mer pa www.sbab.se, www.twitter.com/sbabbank, www.facebook.com/sbabbank.
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Kvinnor har mer daligt samvete och samre koll

Trots den goda framférhalliningen i privatekonomin svarar fler kvinnor &n man att de har
daligt samvete Over att de inte sparar tillrackligt. 44 procent av kvinnorna instammer helt eller
delvis i pastaendet om huruvida de har daligt samvete for att de sparar tillrackligt mot 37
procent av mannen. Kunskapen om hur sparandet ar placerat skiljer sig ocksa at mellan
konen. 33 procent av mannen vet exakt vilken ranta de har pa sparkontot mot 23 procent av
kvinnorna.

Diagram 2
Vet du vilken ranta du har p& ditt sparkonto?
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Ja, jag vet exakt  Ja, jag vet ungefar Nej, vet inte Har inget sparkonto
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- Svenska kvinnor borde inte ha daligt samvete. Var undersokning visar att de har i
stort sett lika hogt sparande som méan och har dessutom en god sparmoral. Det
daliga samvetet kan handla om att de inte har tillracklig koll eller en for 1ag risk i sitt
sparande eftersom fler man uppger i var undersokning att de har sitt sparkapital pa
borsen. Ha inte daligt samvete utan satsa pa att lara dig mer om ditt sparande, sager
Emma Persson, Boendeekonom pa SBAB.

Om undersokningen
Undersodkningen har genomférts under perioden 16-18 januari 2017 via en webbenkat av
TNS Sifo pa uppdrag av SBAB. 1 037 personer i aldrarna 20-80 ar har svarat pa enkéaten.

For mer information, kontakta garna:
Emma Persson, Boendeekonom SBAB, telefon: 0761-09 27 30, emma.persson@sbab.se
Karin Hellgren, Informationschef SBAB, telefon: 0706-68 38 24, karin.hellgren@sbab.se
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