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Ekonomiska fjallresenarer lagar mat och delar boende

SBAB har i den arliga sportlovsundersékningen tagit reda pa mer om installningen till att resa
till fjallen. Hur gor den som aker till fjallen for att halla nere kostnaderna pa semestern? Det
allra vanligaste sattet ar att passa pa att aka till fjallen innan eller efter skolloven, som &r de
dyraste perioderna

Det vanligaste sattet att halla nere kostnaderna ar, forutom att aka innan eller efter de dyraste
perioderna, att laga mat hemma istallet for att &ta ute. Det &r ocksd manga som bor med andra i egen
eller lanad stuga och genom att dela pa allt haller nere omkostnaderna.

- Manga av de som vill &ka till fiallen ar valdigt kostnadsmedvetna. Att dela boende med
varandra och laga mat tillsammans &r ju ganska osvenskt, men verkar vara populért nar vi
aker till fjallen, det handlar nog om en kombination av att vara ekonomisk och att umgas,
sager Claudia Wérmann, boendeekonom pa SBAB.

En frdga handlade om vart man helst kan tanka sig att &ka; om du fick valja fritt att aka till ett
omrade i svenska fjallen, vilket skulle det bli:

Are

Sélen
Kebnekaise
Vemdalen
Idre
Funasdalen
Riksgrénsen
Abisko
Sarekomradet
Hemavan

- Manga vill ha valpreparerade skidspar och backar, medan andra soker sig till fjallen for de vita
vidstrackta vidderna, sager Claudia Wdérmann.

Vad ar viktigt vid ett besok i fjallen s& har ser 6nskelistan ut i fallande ordning:
(fler svar mojliga)

Vacker natur, fina vyer 74 %
Vélpreparerade backar, inga liftkder och bra skidspar 69 %
Narhet till skidbackar, langdspar 66 %
Nérhet till mataffar och annan service 53 %
Att kostnaderna halls nere 45 %
Geografiskt l1age, restiden mellan hemmet och fjéallboendet 44 %
Ski in/ ski out lAge 41 %, samt ndra restaurang och ndjen 41 % 41 %
Nérhet till andra aktiviteter, spa, hundspann, klattring mmm 36 % 36 %
Hog boendestandard 35 % 35 %
Narhet till tdg och buss 34 % 34%
Néara afterski 33 %

SBAB:s affarsidé ar att med nytankande och omtanke erbjuda Ian och sparande till privatpersoner, bostadsrattsforeningar och
fastighetsbolag i Sverige. SBAB bildades 1985 och &gs av svenska staten. Antalet kunder uppgatr till cirka 350 000 och antalet
medarbetare till cirka 500. Las mer p& www.shab.se, www.twitter.com/sbabbank, www.facebook.com/sbabbank.
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- Det ar bra att vacker natur och fina vyer &r det viktigaste, det &r ju en latt infriad 6nskning. Det
som ar kopplat till sjalva skidakningen hamnar hogt upp forstas och pa fjarde plats hamnar
narhet till mataffar, vilket styrker att fjallresenarerna ar kostnadsmedvetna, avslutar Claudia
Wormann.

Om undersdkningen

SBAB har bestéllt undersékningen av Synoint som 25-31 januari 2018 besvarades av 1 004 personer
i aldern 20 till 80 ar. De som svarat utgor ett representativt urval ur befolkningen avseende kon, alder
och geografi.

For mer information kontakta garna
Claudia Wormann, Boendeekonom SBAB 0709 90 68 14, claudia.wormann@sbab.se
Karin Hellgren, Informationschef SBAB, 0706 68 38 24, karin.hellgren@sbab.se
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