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Allt fler har en buffert

Andelen som har en buffert for oférutsedda utgifter uppgar till 92 procent. Detta ar en klar
Okning sedan 2017 da 88 procent uppgav att de hade en buffert for en oforutsedd kostnad pa
10 000. 93 procent av mannen och 92 procent av kvinnorna har en buffert fér oférutsedda
utgifter Detta enligt SBAB:s senaste sparkontoundersdkning, som ar genomférd av Sifo pa
uppdrag av SBAB.

Andel inom respektive &ldersgrupp som har en buffert for oférutsedda utgifter:

Alder 2017 2020
20-344r | 86 92
35-554r | 88 90
56 -79 ar | 88 96

Det har skett en klar forbattring, fler har idag utrymme i sin ekonomi for att klara det oférutsedda
jamfort med 2017, det galler alla aldergrupper. Nar nagot hander som man inte raknat med och som
kostar pengar inser manga att en buffert saknas. Ofta ar det materiella saker som kan grava hal i
ekonomin, en vattenskada, en bil som gar sonder. Men aven en forandrad livssituation kostar. Att flytta
ihop, isar, fa barn eller flytta hemifran ar exempel pa livssituationer som kostar pengar.

- Man kan aldrig fullkomligt gardera sig mot trakiga 6verraskningar som livet kan ge, att ha en
buffert ger dock battre motstandskraft, sager Claudia Wormann, Boendeekonom pa SBAB.

- Vi har fortfarande mycket laga bolanerantor, och ett Sverige med ménga i arbete, det ger
storre utrymme for sparande. Nu talas det om en avmattning i konjunkuren, det kan bidra till
att fler inte bara har mojlighet utan ocksa viljan att spara, for att gardera sig mot samre tider,
sager Claudia Wérmann.

Hur stor buffert har du?

Nej, hushallet har ingen sparbuffert
Ja, motsvarande mindre 4n en manads
nettoinkomst

Ja, motsvarande mellan 1 och 3 manaders
nettoinkomst

Ja, motsvarande mellan 3 och 6 manaders
nettoinkomster

Ja, motsvarande mellan en halv och ett ars
nettoinkomst

Ja, motsvarande minst ett ars nettoinkomst
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Du far plotsligt en oférutsedd utgift pa 10 000 — hur l6ser du det?
Andel i procent i &r, 2017 inom parentes

1. Pengarna finns pa mitt sparkonto 70% (71)
2. Saljer fonder/ aktier 39% (33)
3. Pengarna finns pa mitt lone/pensions/transaktionskonto 34% (31)
4. Tar hjalp av slakt/vanner 17% (13)
5. Kreditkort/ avbetalning eller lan 13% (9)
6. Saljer saker eller Ioser pa annat séatt 8% (5)
7. Det har jag i kontanter 7% (9)

Jag summerar utvecklingen bland svenska sparare sa har sedan 2017: fler har aktier och
fonder och secondhandtrenden ar har pa riktigt, allt fler finansierar en oférutsedd utgift med
hjalp av bade fonder, aktier och genom att salja saker, sager Claudia Wormann,
Boendeekonom pa SBAB.

- Paden negativa sidan finns att fler har pengarna pa ett I6nekonto, som ju séllan ger nagon
ranta alls. Det har ocksa skett en 6kning i antalet som finansierar det oforutsedda med hjalp
av kredit, avbetalningar och lan, den l6sningen kan bli langt dyrare an den ofdutsedda utgiften
pa 10 000 sager Claudia Woérmann.

Boendeekonomen Claudia Wérmanns fyra tips for att komma igdng med ett buffertsparande

e  Mitt forsta rad till dig som helt saknar buffert ar att se 6ver dina inkomster och utgifter, dina
avtal och abonnemang, dar kan det finnas nagot du kan spara in pd som kan bli en borjan till
ett buffertsparande.

e Hur stor buffert du behdver avgors av din livssituation. Bor du som ensamstaende i en hyrd
bostad och saknar bil krvs det inte lika stor buffert som om du bor med din familj i en &gd
bostad och har en eller flera bilar.

e Genom att ha pengarna pé ett sparkonto kommer du at dem direkt nar de behovs. Se till att du
far ranta och att kontot omfattas av insattningsgarantin.

e Jamfor dig inte med andra och satt inte for hoga mal, att ha lite sparat ar battre an inget alls.

Om undersdkningen

TNS SIFO genomférde en undersokning pa uppdrag av SBAB under vecka 3 2017, undersokningen
besvarades av 1037 personer i aldern 20 till 79 ar. Samma fragor besvarades av 1077 personer,
vecka 3 under 2020.

For mer information, vanligen kontakta:
Claudia Wérmann, Boendeekonom SBAB, telefon: 0709-906814, claudia.wormann@sbab.se
Erik Wennergren, Presschef SBAB, telefon: 0724 51 79 37, erik.wennergren@sbab.se
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