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Budgivning jobbigaste delen av bostadsaffaren
— kvinnor mer stressade an man

Budgivningen upplevs som det klart mest stressande momentet vid ett bostadskop,
ovriga delar tas med ett storre lugn. Kvinnor upplever 6verlag bostadskdpets alla olika
delmoment som mer stressande &n vad mén gor.

Detta visar SBAB:s undersdkning "Bostadskopet och tryggheten” som baseras pa en
undersokning SBAB latit Snabba svar genomfora 2 till 10 oktober 2014. Understkningen i sin
helhet publiceras 23 oktober pa www.sbab.se. | undersokningen har 1 170 personer i aldern
20-80 ar som har eller har haft bolan svarat. Samma fragor stalldes aven 2012.

Budgivningsmomentet uppfattas som ganska eller mycket stressande av 57 procent av de
svarande. Forhandlingen som sedan sker med banken om réanta och bindningstid for boldnen
upplever var tredje som stressande. Laneloftet — den grundlaggande forutsattningen for att
alls kunna ge sig in i ett bostadskép — anser endast 23 procent ar stressande. Det betyder
sannolikt att endast en liten minoritet kdnner att de riskerar ett avslag. Att valja bank ar det
minst stressande av de alternativ som gavs.

Jamfort med 2012 ar forandringarna sma, faktorerna som beror konfrontation med andra
spekulanter har dock blivit en storre stressfaktor medan samtliga dvriga faktorer uppfattas
som mindre pressande. Det kan vara en spegling av en i dagslaget ovanligt upptrissad
bostadsmarknad, samtidigt som kdparna i 6vrigt kanner sig nagot tryggare i praktikaliteterna
kring ett bostadskop.

Hur stressande upplever du de olika stegen infér och under ett bostadskdp?
Andel som anger att det &r ganska eller valdigt stressande
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- Budgivning ar foéga forvanande det klart mest stressande momentet under en
bostadsaffar. Hela proceduren dar spekulanter stalls mot varandra i en hetsig
budgivning dar det bara finns en segrare, som i gengald maste évervaga om
kopeskillingen verkligen var rimlig, &r som ett skolboksexempel fran en
stresshanteringskurs, sager Karin Hellgren, Presschef pa SBAB.

Kvinnor upplever storre stress

Inom samtliga nio moment som undersoktes anger en stérre andel kvinnor an man att de
upplever stress. Skillnaderna ar dessutom pafallande stora, tydligast ar de i faktorer som
handlar om penningtransaktioner. Minst ar skillnaden i de mer bostadsrelaterade fragorna
om visningar och trygghet efter att kdpet har ingatts.

Hur stressande upplever du de olika stegen infor och under ett bostadskép?
Andel som anger att det &r ganska eller valdigt stressande
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- Kvinnor som grupp &r helt klart inte lika bekvdma som mannen med processen kring
en bostadsaffar da de kanner sig betydligt mer stressade infor de olika delmomenten
som maste passeras pa vagen till bostadskopet. Kvinnornas oséakerhet behover dock
inte vara en nackdel da den ocksa kan mana till hégre noggrannhet vilket i slutandan
kan ge ett battre resultat, sager Karin Hellgren.
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