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Bostadsstressen dkar bland unga

Allt fler unga k&nner sig stressade infér olika moment i bostadskdparprocessen. Hoga
priser, hoga insatser och fa objekt till salu leder till en komplicerad och stressande
situation for unga som ska in pa bostadsmarknaden. Situationen upplevs som varre
idag an for ett ar sedan.

Detta visar SBAB:s kommande rapport Bostadskopet & tryggheten som baseras pa en
enkatundersokning SBAB latit Snabba svar genomfora 8-15 oktober 2015. | undersokningen
har 1170 personer i aldern 20-80 ar som har eller har haft bolan svarat. Rapporten
publiceras 28 oktober.

Bara 15 procent uppger att de kanner sig lugna nar de gar pa bostadsvisningar. Nastan
halften, 48 %, av alla 20—29-aringar upplever daremot att de blir ganska eller valdigt
stressade av att ga pa visningar nar de ska kopa bostad. Detta &r en uppgang med 20
procentenheter sedan 2014. Mest stressade ar de som bor i Stockholm.

Andel 20-29-aringar som &r stressade infor visningar
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- Att vara ung och ny pa bostadsmarknaden &r en stress i sig. Men dagens situation,
dar manga objekt séljs redan innan visning, trissar ytterligare upp stamningen infor
visningar. Vetskapen om att det ar f& objekt till salu, manga potentiella kopare, vilda
budgivningar och snabbt stigande priser spader ocksa pa stressen, sager Emma
Persson, Boendeekonom pa SBAB.

SBAB:s affarsidé ar att med nytankande och omtanke erbjuda Ian och sparande till privatpersoner, bostadsrattsforeningar och
fastighetsbolag i Sverige. SBAB bildades 1985 och &gs av svenska staten. Antalet kunder uppgar till cirka 350 000 och antalet
medarbetare till cirka 400. L&s mer p& www.sbab.se, www.twitter.com/sbabbank, www.facebook.com/sbabbank.
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Unga kanner sig aven stressade infor valet av rantebindningstid pa bolanet

Jamfort med andra aldersgrupper ar unga ocksa mer stressade infor att valja bindningstid pa
lanet. Andelen unga som upplever sig ganska eller valdigt stressade har totalt sett 6kat med
nastan 20 procentenheter sedan motsvarande matning 2014. Andelen unga som upplever
sig valdigt stressade, har 6kat fran 11 till drygt 25 procent.

Andel som kanner sig stressade Over att valja bindningstid pa lanet, 20-29 ar
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- For de som har héga belaningsgrader, vilket unga ofta har, sa blir rantekostnaden en
stor del av den totala boendekostnaden. Att valja rantebindning blir darfor ett viktigt
val. Osékerhet kring framtida rantelage i kombination med en del okunskap om
riskerna med olika val ligger sakerligen bakom stressen, sager Emma Persson.
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