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Fler kvinnor &n man saknar pengar for oférutsedda utgifter

SBAB har sammanstallt svaren i den senaste Sifoundersokningen om sparande. SBAB:s arliga
understkning kan konstatera att det nu ar fler kvinnor &n mén som uppger att de helt saknar
sparade pengar for oférutsedda utgifter.

| forra arets undersékning uppgav 12 procent av mannen och 10 procent av kvinnorna att de helt
saknade en ekonomisk buffert for oférutsedda utgifter. | ar ar det endast 7 procent av mannen som
saknar sparade pengar de latt kan komma at medan antalet kvinnor som helt saknar en buffert ligger
kvar pa 10 procent, precis som i fjolarets undersokning.

- Aven om andelen kvinnor som har storre sparat kapital har kat sedan forra aret ar det
anmarkningsvart att 10 procent fortfarande svarar att det helt saknar den typen av pengar. Jag
kan komma pé hundra anledningar till varfor en buffert behovs for oférutsedda utgifter. Det
racker med att tanden gar av eller att diskmaskinen slutar fungera, séger Claudia Wérmann,
boendeekonom pa SBAB.

Drygt 30 000 skilsmassor per ar

Den egna bufferten blir &nnu viktigare om man tvingas genomga en separation. Varje ar resulterar
cirka 30 000 giftermal i skilsmassa. Utéver det saknas siffror pad hur manga samboforhéllanden som
upphdr varje ar. Nar ett hushall ska bli tvd kan bostadssituationen och privatekonomin bli ett hinder for
manga att komma vidare.

- For den som separerar kan sparade pengar vara raddningen da tvd personer pa var sitt hall
ska sta for hushallskostnader. Kvinnor tjanar i genomsnitt mindre &n méan och ar darfor ofta de
som drar det kortaste straet vid en separation. Forsok att ha en buffert, &ven om den &r liten,
framfor allt du som ar kvinna, sager Claudia Wérmann, boendeekonom pa SBAB.

Fem tips till dig som vill bli battre pa att spara:

1. Andra manaden pa ett nytt ar &r ett bra lage att 6ppna sparkonto och starta ett

manatligt sparande.

Se over vilka abonnemang du har och ga igenom din ekonomi.

Genom att betala rakningarna i tid slipper du paminnelseavgift. Hander det d& och da

kan det bli en ansenlig summa 6ver aret. Anvand dig av autogiro och elektronisk

faktura sa langt det gar.

4. Ska du pa fest, kalas eller middag och vill kopa ett nytt kladesplagg kan det latt bli
manga plagg pa ett ar. Lana av dina vanner istéllet for att kopa nytt. Det gar ocksa att
hyra plagg. Eller spann bagen hogre, testa att ha en helt kopfri period och anvand det
du har.

5. Varinte for hard mot dig sjalv. Att spara lite grann nar man kan &r battre an att inte
spara alls!

2.
3.

Grafer

Andel kvinnor respektive man med sparade pengar de latt kan komma &t 2017 och 2018

SBAB:s affarsidé ar att med nytankande och omtanke erbjuda lan och sparande till privatpersoner, bostadsrattsforeningar och
fastighetsbolag i Sverige. SBAB bildades 1985 och dgs av svenska staten. Antalet kunder uppgar till cirka 350 000 och antalet
medarbetare till cirka 500. Las mer pd www.sbab.se, www.twitter.com/sbabbank, www.facebook.com/sbabbank.
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Om understkningen

Undersokningen har genomforts under perioden 1-12 januari 2018 via en webbenkat av TNS Sifo pa
uppdrag av SBAB. 1 185 personer i aldrarna 20-80 ar har svarat pa enkaten. Grafer éver andelen
som har en buffert for oforutsedda utgifter sorterat pa kvinnor och man 2017 och 2018.

For mer information, kontakta gérna:
Claudia Wérmann, Boendeekonom SBAB, telefon:0709-906814, claudia.wormann@sbab.se
Karin Hellgren, Informationschef SBAB, telefon: 0706-68 38 24, karin.hellgren@sbab.se
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fastighetsbolag i Sverige. SBAB bildades 1985 och dgs av svenska staten. Antalet kunder uppgar till cirka 350 000 och antalet
medarbetare till cirka 500. Las mer pd www.sbab.se, www.twitter.com/sbabbank, www.facebook.com/sbabbank.



