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En tredjedel av svenskarna lagger mer an 100 000 kronor pa sitt
bréllop - men kostnaden varierar beroende pa var i landet du bor

Den genomsnittliga kostnaden for ett brollop ar 76 605 kronor visar en ny undersékning fran
SBAB. Kostnaden skiljer sig dock mycket at beroende pa var i landet du bor. Stockholmarna
lagger mest pengar pa sitt brollop medan norrlanningarna héller hardast i planboken.

Den blomstertid nu kommer och med den inleds ocksa den stora brollopssédsongen. | fjol valde nastan
50 000 svenskar att gifta sig och de flesta valjer att géra det under sommarmanaderna enligt SCB.
SBAB har latit gora en undersckning bland svenskar som gift sig 2018 eller senare. SBAB har bland
annat latit fragat hur mycket deras bréllop kostade, hur manga gaster de hade och hur de finansierade
sitt brollop.

Av SBAB:s undersokning framgar att cirka 30 procent lade dver 100 000 kronor pa sitt brollop (se
tabell 1). Ungefar lika manga uppgav att de betalade under 20 000 kronor. Den genomshittliga
kostnaden for ett bréllop under perioden var 76 605 kronor (se tabell 2). Kostnaden skiljer sig mycket
at beroende pa hur ménga gaster som deltog. De som hade farre &n 10 gaster lade i snitt 6 834
kronor pa sitt bréllop. De som hade mellan 60 och 90 gaster spenderade i snitt 133 000 kronor och de
som hade dver 90 gaster lade i snitt strax dver 200 000 kronor.

— Attt gifta sig ar en av livet storsta handelser, oavsett om brollopet &r litet eller stort. Var
undersokning visar att manga lagger forhallandevis mycket pengar pa sitt bréllop. Darfor &r det klokt
att gora en kalkyl for utgifterna och fundera igenom vad som gor dagen speciell just for er. Vad far
kosta, vad kan prioriteras ned och vad kan vanner och familj hjalpa till med, sdger Linda Jonsson,
privat- och boendeekonom pa SBAB.

Dyrast bréllop har stockholmarna

Bréllopen under den aktuella perioden hade i snitt 50 géster. En relativt stor andel, nastan en tredjedel
av bréllopen, hade farre an 10 gaster (se tabell 3). 44 procent hade mellan 30 och 90 gaster och 10
procent hade fler &n 90 gaster. Utslaget per gast uppgick kostnaden for brollop i snitt till 1 764 kronor.

Flest gaster och dyrast bréllop har stockholmarna (se tabell 4). De lagger i snitt totalt 114 878 kronor.
Minst lagger de som gifter sig i mellersta Norrland — i snitt 19 063 kronor.

— Att brollop i Stockholms &r dyrare har sannolikt flera forklaringar. Dels &r brollopen i Stockholms
storre, dels ar kopkraften hogre. Dartill &r det rimligt att anta att priserna for till exempel lokal &r hogre i
Stockholm &n i till exempel Norrland, sager Linda Jonsson.

Ju dyrare brollop desto storre risk for sprackt budget

En vanlig uppfattning ar att bréllop alltid blir dyrare &n planerat. SBAB:s undersdkning visar att det inte
stammer. Ungefar var femte uppger att det blev dyrare men majoriteten, 64 procent, uppgav att
brollopet kostade som planerat. Daremot tenderar de mer pakostade brollopen att spriacka budgeten i
storre utstrackning. Bland de som lade 6ver 200 000 uppgav 52 procent att det blev dyrare an planerat
och 16 procent av dem tog l&n for att finansiera bréllopet.
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bostadsrattsforeningar och fastighetsbolag i Sverige. SBAB bildades 1985 och ags av svenska staten. Bostadssajten Booli,
méklarguiden Hittamaklare och boendeappen Boappa &r en del av SBAB:s trygga och enkla tjanster fér bol&n och
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— Ju stérre brollop desto storre behov av att gora en ordentlig och val genomtéankt budget pa férhand.

Anpassa utgifterna efter era ekonomiska forutsattningar. Att arrangera brollop éver sina tillgangar och i
slutanden behova finansiera det med |&n riskerar att ge extra huvudvark morgonen efter festen. Dartill

riskerar en anstrangd ekonomi efter brollopet ge upphov till onddig stress och konflikter. Det kan bli en
trakig start pa det nya livet som gifta, sager Linda Jonsson.

En tredjedel far finansiell hjalp av slakt och familj

34 procent av de som svarade uppgav att de fick hjélp av slakt och familj att finansiera bréllopet. Den
andelen 6kade ocksa i takt med att brollopen blev stérre. Bland de med 6ver 90 gaster fick 64 procent
hjalp av slakt och familj. Genomgaende anvands dock sparpengar i valdigt stor utstrackning. Cirka 80-
90 procent anvande sparpengar pa nagot vis. De som lade under 20 000 kronor sparade inte sarskilt
till bréllopet men bland de som lade 6ver 100 000 kronor pa sitt bréllop, vilket mer an en tredjedel
gjorde, sparade ungefar halften i mer an ett ar.

— Manga sparar pengar under mer an ett ar vilket ar lang tid utifran ett privatekonomiskt perspektiv.
Utifran ett makroekonomiskt perspektiv ar det dock inte sarskilt Iang tid och man bér darfor undvika
borsen. Pengarna riskerar annars att sjunka i varde tills man behdver dem. Daremot kan man
fortfarande fa viss avkastning om man sparar pengarna pa ett konto med ranta, sager Linda Jonsson.

Tabell 1.
Brollopskostnader uppdelat pa antal géaster
Antal gaster Totalt 0--9 10--29 30--59 60--89 Fler &n 90
0 7% 23% 4%
1-19 999 kr 34% 70% 47% 25% 7%
20 000 - 49 999 kr 13% 7% 23% 15% 10% 7%
50 000 - 99 999 kr 18% 18% 33% 26% 7%
100 000 - 199 999 kr 19% 9% 21% 45% 32%
200 000 kr eller mer 11% 6% 20% 48%
Kalla: SBAB.
Tabell 2.
Genomsnittlig kostnad for bréllop uppdelat pa antal gaster
Totalt 0--9 10--29 30--59 60--89 Fler &n 90
76605 6830 31905 64679 133000 200452
Kalla: SBAB.
Tabell 3.
Antal broéllopsgaster
0--9 27%
10--29 19%
30--59 27%
60--89 17%
Fler &n 90 10%
Kalla: SBAB.
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Tabell 4.

Genomsnittlig kostnad for bréllop i olika riksomraden

Stockholm Ostra Mellansverige Smaland med darna Sydsverige Vastsverige Norra Mellansverige Mellersta Norrland Ovre Norrland
114873 53575 75000 69049 88761 39962 19064 60654

Kalla: SBAB.

Om underso6kningen:

Enkatundersokningen genomfordes av Norstat pa uppdrag av SBAB i maj 2023. 300 individer
svarade. Urvalet bestar av personer som gifte sig mellan aren 2018-2023. 43 procent av
respondenterna & man och 57 procent ar kvinnor. Norstat arbetar endast med aktiv rekrytering, det &r
inte mojligt att sjalv anmala sig till en panel.

For mer information, vanligen kontakta:

Linda Jonsson, Privat- och boendeekonom, SBAB Catharina Henriksson, Presschef, SBAB
Telefon: 070-561 21 47 Telefon: 076-118 79 14
E-post: linda.jonsson@sbab.se E-post: catharina.henriksson@sbab.se
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