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Hushallens sparande minskar —trots det har en av tio mer an en
miljon pa banken

Var fjarde person sparar mindre i ar jamfort med i fjol, enligt en ny undersokning fran SBAB.
Hur man sparar har ocksa forandrats — fler sparar pa sparkonton. Halften har mer &n 100 000
kronor sparat pa bankkonton och en av tio uppger att de har mer an en miljon. Samtidigt vet
majoriteten inte vad de sparar till och bara en tredjedel vet vad de far for ranta.

SBAB har genomfort en undersdkning dar 1 000 svenskar tillfragats om sitt sparande.

Sparandet minskar samtidigt som sparkonto blir alltmer populért

Av SBAB:s understkning framgar att sparandet minskar i Sverige. Var fjarde person uppger att de
sparar mindre i ar jamfort med i fjol. Samtidigt syns en forskjutning i hur pengarna sparas — fler uppger
att de okat sitt sparande pa bankkonto.

- Det ar vantat att hushallens sparutrymme &r mindre nu &n i fjol. Inflationen och det senaste
arets kraftiga rantehojningar pressar hushallen. Att sparandet pa bankkonto okar har sannolikt
flera orsaker. Fler akttrer erbjuder ranta pa sparkonton vilket gér det mer attraktivt. Andra
forklaringar kan vara att den finansiella instabiliteten sannolikt far hushallen att buffertspara
mer om det &r majligt och da lampar sig sparkonto bra. Samtidigt har bérsen varit relativt
svajig det senaste aret vilket gor den mindre attraktiv, sager Linda Hasselvik, SBAB:s privat-
och boendeekonom.

En av tio har mer @n en miljon p& banken — samtidigt har madnga en mycket liten buffert

Av undersokningen framgar att var tionde person har mer an en miljon sparat pa bankkonton, det vill
sdga pa sparkonton, lonekonton eller transaktionskonton. En majoritet, 53 procent, har mer an

100 000 kronor. Samtidigt anger 11 procent att de har mindre &n 25 000 kronor p& banken och var
tjugonde person att de har s lite som mellan noll och fem tusen kronor.

- Vivet fran olika sammanstallningar att hushallens sparande i Sverige ar mycket hogt i ett
internationellt perspektiv. Var undersokning visar samtidigt att sparandet ar ojamnt fordelat.
Andelen som har 6ver en miljon kronor p& banken &r ungefér lika stor som den andel som har
25 000 kronor eller mindre. Att sa pass manga som fem procent uppger sig ha fem tusen
kronor eller mindre i sparande, ar férstas oroande, sager Linda Hasselvik.

Bara en tredjedel av spararna vet vilken ranta de far

Trots att hushallen i Sverige har relativt sett mycket pengar pa sparkonton och att det blivit alltmer
populart sé vet en tredjedel inte vilken ranta de far. 41 procent uppger att de heller inte jamfort
rantorna hos olika aktorer eftersom de anser att det inte &r vart det, for att rantorna ar sa laga.

- Den senaste tiden har det funnits synpunkter pa bankernas vinster men samtidigt lanar manga
fortfarande ut sina pengar gratis till sin bank. Mitt rad ar att faktiskt ta reda p& om banken
erbjuder rénta och att annars flytta pengarna till en aktér som goér det. Att spara 100 000
kronor under ett ar till en ranta pa till exempel 3 procent ger trots allt en avkastning som efter
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skatt motsvarar till exempel 140 liter mjolk eller 10 tacokvéllar for fyra personer, séger Linda
Hasselvik.

Halften av hushallen vet inte vad de sparar till

En majoritet av de svarande, 51 procent, vet inte vad de sparar till. Bland de som vet &r det vanligast
att spara till en buffert for oférutsedda handelser. Det uppger nastan 70 procent. 44 procent uppger
ocksa att de sparar till pensionen. Var tredje person sparar till resor och nojen. Det ar ocksa relativt
vanligt att spara for att senare kunna investera i hemmet, vilket var fjarde person uppger sig goéra.

- Det ar anmarkningsvart att halften av spararna inte vet vad de sparar till. Det &r bra att det
finns en stark sparandekultur men samtidigt 6kar motivationen sannolikt ytterligare om man
har ett tydligt mal for sitt sparande. Om man saknar det sa finns darfor skal att fundera pa vad
man faktiskt kan anvanda pengarna till och hur det gynnar en, séager Linda Hasselvik.

Om undersoékningen:

Enkatundersdkningen genomfordes av Kantar pa uppdrag av SBAB i maj 2023. Drygt 1 000 individer
deltog i undersokningen.
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