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Pressmeddelande 2023-06-20
Trots tuffare ekonomi &r det f& som &r redo att banta semesterkassan

Drygt sju av tio anger att de har fatt det tuffare ekonomiskt. Trots det ar fa villiga att banta sin
semesterkassa. Skillnaderna ar sma mellan kvinnor och man. Yngre ar dock mer benagna att
banta kassan an aldre. Detta visar en undersdkning gjord av SBAB dar drygt tusen personer
har svarat pa fragor kring semesterplanerna for sommaren.

Semestertider hagrar samtidigt som inflationen ligger kvar pa hoga tal och rantorna fortsatter att klattra
uppat. SBAB har mot denna bakgrund gjort en undersékning dar tusen personer har svarat pa fragor
kring om de avser att lagga mindre pengar eller inte pa sin sommarsemester i ar.

Fa kommer att banta semesterkassan

Trots hog inflation och stigande rantor anger 27 procent att de inte fatt simre ekonomi och darfor inte
paverkas. Undersokningen visar att fa ar redo att banta semesterkassan. Hela 33 procent sager att de
inte kommer att sanka sin semesterbudget i ar jamfort med ifjol. Endast 26 procent, av alla
respondenter, anger att de kommer att Iagga mindre pengar pa sin semester i ar med hanvisning till
forsamrad ekonomi. Bland de som anger att de fatt forsamrad ekonomi (73 procent) anger bara drygt
vart tredje person (36 procent) att de kommer att banta semesterkassan.

- Semestern innebar for manga mer tid for nara och kara samt en mojlighet att koppla av och
aterhamta sig. Samtidigt ar férvantningarna ofta hoga. Det faktum att s& manga av de som
upplever att de fatt samre ekonomi trots allt inte tanker dra ner pa semesterkassan vittnar om
hur viktig semestern ar for manga. | ett lage dar ekonomin kanske redan &r anstrangd till foljd
av inflation och 6kade rantekostnader kan det kdnnas svart att fa pengarna att racka till alla
onskemal, sager Linda Hasselvik, SBAB:s privat- och boendeekonom.

Sma skillnader mellan kvinnor och méan - yngre daremot mer benagna att banta kassan
Det rader ingen storre skillnad mellan man och kvinnors bendgenhet att strama at semesterkassan.
Daremot ar de under 35 ar mer benégna att halla igen an de som ar éver 55 ar.

- Nar du ar under 35 ar ar du ofta i en expansiv utgiftsfas. Manga koper en bostad och kanske
bildar familj. Nar du &r 6ver 55 ar ar du ofta valetablerad pa bostadsmarknaden och barnen
har kanske flyttat ut. Privatekonomin har paverkats av inflationen och rantorna men man
kanske upplever att de svarta halen ar farre an nar man var 35. Semestern kan darmed
prioriteras hogre aven i tuffare ekonomiska tider, séger Linda Hasselvik.

- Mitt framsta tips for en lyckad semester &r att redan innan semestern sétta sig ner och fundera
pa vad du, och de du eventuellt ska spendera semestern med, vill fa ut av den. Fundera pa
hur mycket pengar ni vill IAgga pa semestern, vad som star éverst pa énskelistan och vad som
kan prioriteras ned. Stark semesterkassan genom att hyra ut bostaden om ni inte anvénder
den eller f& ett billigt miljbombyte genom att byta bostad med en kompis som bor nagon
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annanstans. Sverige ar fantastiskt pA sommaren och manga aktiviteter behéver faktiskt inte
kosta mycket alls — sarskilt inte om man tar med egen matsack, sager Linda Hasselvik.

Nagra tips for att fa semesterkassan att racka langre

1. GOr en budget
Fundera redan innan semestern pa vad du eller ni skulle vilja gora. Bestam vad som far kosta
och vad som kan prioriteras ned.

2. Hyr utdin bostad
Om du ska resa bort kan det vara klokt att hyra ut din bostad. P& sa vis far du en extra
inkomst att starka semesterkassan med. Glém dock inte att du behover tillstind om du bor i
en hyres- eller bostadsratt och se éver vad som géller for din hemférsakring om du hyr ut.

3. Byt bostad med en kompis som bor pa ett annat stalle )
Ett valdigt kostnadseffektivt satt att fa ett miljoombyte ar att Iana bostad av varandra. Aven har
kravs tillstdnd om du bor i en hyres- eller bostadsratt.

4. GoOr egen matsack till utflykterna
Ofta ar det de sma men manga utgifterna for fika och mat som drar i vag, sarskilt om man ar
en familj.

5. Turistai din narhet
Sverige ar som bast pd sommaren. Passa pa att upptacka det. Vart avlidnga land erbjuder sa
val bad som kultur och friluftsliv — och mycket &r kostnadsfritt.

Om undersdkningen:
Enkatundersokningen genomfordes av Kantar Sifo pa uppdrag av SBAB i maj 2023. Drygt 1 000
individer deltog i undersdkningen.

For mer information, vanligen kontakta:

Linda Hasselvik, Privat- och boendeekonom, SBAB Catharina Henriksson, Presschef, SBAB
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