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Fler sparar till bilkop, resor och nojen - farre till fritidshus

Sparandet bland svenska folket har 6kat under det senaste halvaret, enligt en ny undersékning
fran SBAB. Det ar ett trendbrott. Fler sparar nu till bilkop, resor och néjen, och farre till
fritidshus. Tva av tre har dessutom en tillrackligt stor buffert for att klara oférutsedda utgifter.
Det varas for privatekonomin, sdger Linda Hasselvik, SBAB:s privat- och boendeekonom.

Okad optimism i hushallens sparande

| SBAB:s senaste undersdkning Spartempen uppger 16 procent av svenskarna att de sparar mer nu
jamfort med fér sex manader sedan. 15 procent uppger att de sparar mindre. Det ar ett trendskifte. |
fjol uppgav 12 procent att de sparade mer och 22 procent att de sparade mindre. | undersékningen
syns ocksa en optimism om det framtida sparandet. Nastan en tredjedel uppger att de kommer att
spara mer framat och endast var tionde person tror att de kommer att spara mindre.

— Antligen syns en optimism kring sparandet. Det har varit flera tuffa &r for manga, men lagre
inflation och rantor ger nu mer pengar i planboken. Det ar gladjande att sparandet prioriteras da,
sager SBAB:s privat- och boendeekonom Linda Hasselvik.

Tre av tio sparade mer @n 5000 kronor forra manaden — en av tio inget alls

Forra manaden sparade en majoritet mer &n 2000 kronor och en relativt stor andel, nastan var tredje
person, sparade mer an 5 000 kronor. Totalt har var tionde person mer an en miljon sparat pa
bankkonton. Samtidigt ar skillnaderna stora. En av tio sparade inget alls férra manaden och nastan 30
procent har inte — eller vet inte om de har — en tillrackligt stor buffert for oférutsedda handelser.

— Avsaknad av en ekonomisk buffert skapar ofta stress redan innan nagot ovantat skett. Om
tvattmaskinen plotsligt gar sénder kan det forsamra ekonomin rejalt, sarskilt om man tvingas ta
ett snabblan. Sadana I6sningar gor det annu svarare att aterfa kontrollen éver sin ekonomi. Den
nedatgaende spiralen riskerar darmed att accelerera, sager Linda Hasselvik.

Buffertsparande mest populart samtidigt som sparandet till bil, resor och ndjen dkar

Att buffertspara ar, i likhet med tidigare matningar, det i sarklass mest populdra motivet till att spara.
Cirka 75 procent uppger att de sparar fér oférutsedda handelser. Undersdkningen visar dock att
sparandet i 6vrigt férandrats. Nu prioriterar till exempel fler att spara till en ny bil, resor och néjen (se
diagram 1).

— Att fler nu kan prioritera saker som en ny bil, resor och néjen tyder pa att privatekonomin har
forbattrats. Samtidigt var inflationen ovantat hdg i januari vilket gor att ytterligare rantesankningar
kanske far vanta. Dartill riskerar Trumps forslag om tullar pa importvaror att kasta grus i det
ekonomiska maskineriet. Givet omvarldslaget ar det gladjande att buffertsparandet fortsatt
prioriteras hdgst, sdger Linda Hasselvik.

Sparandet till fritidshus dalar
Intresset for att spara till ett fritidshus har mer an halverats sedan i fjol. Da uppgav en relativt liten
andel, 3,3 procent, att de sparade till fritidshus, nu har siffran sjunkit till 1,6 procent.

— Under pandemin var det otroligt populart med fritidshus, med stora prisuppgangar som foljd.
Darefter har det hogre rantelaget gjort det betydligt mer kostsamt att &ga dem. Dessutom har en
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del arbetsgivare blivit mer restriktiva med hemarbete. Sammantaget star kanske inte langre
stugdrommen i proportion till kostnaderna, sager Linda Hasselvik.

Diagram 1. Vad ar syftet med ditt sparande?
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Enkatundersokningen genomfordes av Kantar pa uppdrag av SBAB mellan den 4—7 februari 2025.
Totalt 1 050 personer mellan 18-79 ar har besvarat fragorna.
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